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1. Что такое файлы cookie? 

Файл cookie — это фрагмент данных, который может храниться в браузере или на 

мобильном устройстве, используемом вами для доступа к сайту. Он позволяет 

сайту «запомнить» вашу деятельность или предпочтения в течение определенного 

периода времени или во время определенного сеанса. 

Целью обработки файлов сookie является обеспечение корректного и безопасного 

использования предлагаемых на сайте возможностей и услуг, удобства 

пользователей сайта, повышения качества его функционирования, создания 

персонализированной рекламы и сбора аналитической информации.   

ООО «Арена Фитнес» не использует файлы сookie для идентификации субъектов 

персональных данных 

2. Какие файлы сookie и для чего мы обрабатываем? 

• необходимые (обязательные) файлы cookie используются Оператором для 

правильного функционирования сайта и корректного использования 

предлагаемых на нем возможностей и услуг; 

• функциональные файлы cookie позволяют вам перемещаться по нашему 

сайту и в полной мере использовать его возможности; 

• аналитические файлы cookie необходимы в статистических целях, они 

помогают улучшить производительность нашего сайта и сделать его 

более удобным для Вашего пользования. В частности, Оператор 

применяет следующие инструменты, которые подразумевают 

использование аналитических файлов cookie: Google Analytics, 

Яндекс.Метрика; 

• рекламные файлы cookie используются для целей ремаркетинга и 

рекламы мероприятий и услуг в контекстно-медийной сети Яндекс и 

Google. В частности, Оператор применяет следующие инструменты, 

которые подразумевают использование рекламных файлов cookie: Google 

Ads и Яндекс.Директ. 

3. Как долго мы обрабатываем файлы сookie? 

Срок, на который дается согласие пользователем сайта в отношении обработки 

файлов сookie, составляет один год. Вместе с тем, с целью соблюдения 



безызбыточности обработки файлов сookie, основная их часть обрабатывается не 

более одного дня, после чего файлы сookie удаляются с помощью использования 

средств автоматизации. 

4. Кто нам помогает обрабатывать файлы сookie? 

На основании заключенных с уполномоченными лицами договоров, мы поручаем 

обработку файлов сookie следующим организациям: 

— обществу с ограниченной ответственностью «Номинал Технология» (г. Минск, 

г.Минск, пр.Независимости д.85Б, оф.3) —  с целью выявления предпочтений 

пользователей и персонализации рекламы относительно их предпочтений. 

Обращаем внимание, что все организации, которым мы поручаем обработку 

файлов сookie, находятся исключительно на территории Республики Беларусь, где 

полноценно обеспечивается надлежащий уровень защиты прав субъектов 

персональных данных. 

5. Какие именно файлы сookie обрабатываются на сайте? Какие сроки их 

хранения? 

• необходимые для функционирования веб-аналитической платформы 

Google Analytics, установлены на сайте и не передаются третьим лицам, 

часть из которых хранится во время пользования сайтом, а остальные – не 

более года; 

• необходимые для функционирования веб-аналитической платформы 

Яндекс.Метрика, установлены на сайте и не передаются третьим лицам, 

часть из которых хранится во время пользования сайтом, а остальные – не 

более года; 

• необходимые для правильного функционирования сайта и корректного 

использования предлагаемых на нем возможностей и услуг, позволяющие 

Вам перемещаться по нашему сайту и в полной мере использовать его 

возможности, установлены на сайте и не передаются третьим лицам, 

часть из которых хранится во время пользования сайтом, а остальные – не 

более года. 

 

Пользователи могут «Принять все» или «Отклонить все» обрабатываемые 

на сайте куки, либо дать согласие на принятие части из них и отклонить 

остальные 

При этом корректная работа сайта возможна только в случае использования 

функциональных и необходимых (обязательных) сookie. В случае их отключения 

может потребоваться совершать повторный выбор предпочтений сookie, а 

также может зависать страница сайта. 

Отключение аналитических, целевых и рекламных сookie не позволяет определять 

предпочтения пользователей сайта, в том числе наиболее и наименее популярные 



страницы и принимать меры по совершенствованию работы сайта исходя из 

предпочтений пользователей. 

6. Важно!  

Помимо настроек куки на сайте субъекты персональных данных могут принять или 

отклонить сбор всех или некоторых куки в настройках своего браузера. 

При этом некоторые браузеры позволяют посещать интернет-сайты в режиме 

«инкогнито», чтобы ограничить хранимый на компьютере объем информации и 

автоматически удалять сессионные куки. Кроме того, субъект персональных 

данных может удалить ранее сохраненные куки, выбрав соответствующую опцию в 

истории браузера. 

Подробнее о параметрах управления куки можно ознакомиться, перейдя по 

внешним ссылкам, ведущим на соответствующие страницы сайтов основных 

браузеров: 

Firefox  https://support.mozilla.org/ru/kb/udalenie-kukov-dlya-udaleniya-informacii-

kotoruyu- 

Chrome https://support.google.com/chrome/answer/95 647?hl=ru 

Safari https://support.apple.com/ru-ru/guide/safari/sfri11471/mac 

Opera https://help.opera.com/ru/latest/web-preferences/#Управление-файлами-cookie 

Microsoft Edge https://support.microsoft.com/ru-ru/microsoft-edge/удаление-файлов-

cookie-в-microsoft-edge-63 947 406−40ac-c3b8−57b9−2a946a29ae09 

Internet Explorer https://support.microsoft.com/ru-ru/windows/удаление-файлов-

cookie-и-управление-ими-168dab11−0753−043d-7c16-ede5947fc64d 

7. Что делать, если остались вопросы в части обработки файлов сookie? 

Пользователь всегда может направить сообщение с имеющимся у него вопросом, в 

части использования ООО «Арена Фитнес» файлов сookie, на электронную 

почту info@gymexpress.by 
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